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COMUNE DI LODE' % PROVINCIA DI NUORO

4° Settore — Ufficio Servizi Sociali

Prot. N° 3930 Lode, 18/06/2024

AVVISO PUBBLICO

PROGRAMMA “RITORNARE A CASA PLUS” 2024 - Interventi di sostegno a favore di
persone con disabilita gravissime - D.G.R. N.35/51 DEL 22.11.2022.

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

In attuazione della DGR n. 35/51 del 22.11.2022 (approvata in via definitiva con DGR n. 38/76 del
21.12/2022) con la quale si comunica che 1’attuazione del Programma in oggetto proseguira in
conformita a quanto stabilito dalle linee di indirizzo

RENDE NOTO

Che sono aperti i termini per la presentazione online delle domande per accedere al Programma
“Ritornare a Casa Plus” 2024, al fine di favorire la permanenza nel proprio domicilio di persone in
situazione di grave non autosufficienza che necessitano di un livello assistenziale molto elevato a
decorrere dal 19/06/2024.

Le condizioni, i criteri e i termini per la presentazione delle domande sono disciplinate dalle linee di
indirizzo indicate nella DGR n. 35/51 del 22.11.2022 e approvate in via definitiva con DGR n.
38/76 del 21.12/2022;

MODALITA’ E TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE
La competenza ¢ la gestione rimangono in capo all’Ambito PLUS del Comune di Siniscola, in

qualita di Ente capofila, al quale I’Ufficio Servizi Sociali provvedera a trasmettere entro e non
oltre il 15.11.2024 |e istanze di ammissione al beneficio.

La domanda potra essere presentata dal beneficiario o da chi ne cura gli interessi, esclusivamente
attraverso la piattaforma online: “Piattaforma Sportello Online del Cittadino per i procedimenti
in carico al Settore dei Servizi Sociali” entro e non oltre il 10.11.2024.

- Per la compilazione delle domande online & necessario:
- essere in possesso di SPID o CIE (Carta di Identita Elettronica).

- Alla Istanza Online dovranno essere allegati i seguenti documenti solo in formato pdf:
- Dichiarazione ISEE 2024
- Documento d’identita e Codice Fiscale del Beneficiario nel caso in cui Richiedente sia
persona diversa dal Beneficiario.

- Al termine dell’invio corretto della domanda Online il Sistema della Piattaforma
“Sportello Online del Cittadino” rilascera il numero che avra attribuito all’Istanza
trasmessa.




N.B. per guanto riguarda tutta la certificazione sanitaria si precisa che:

- Non dovra essere allegata alla domanda online, ma dovra essere spedita
esclusivamente alla seguente e-mail istituzionale: servizisociali@comune.lode.nu.it .

- Nell’oggetto della e-mail dovra essere riportato:
- la dicitura: “Programma Regionale “Ritornare a casa Plus” 2024
- il suddetto numero attribuito all’Istanza trasmessa Online
- 11 nome del Beneficiario

Programma Regionale “Ritornare a casa Plus”

Il Programma “Ritornare a casa Plus” ¢ finalizzato a favorire la permanenza/rientro a domicilio, di
persone in condizione di disabilita gravissima, riducendo il rischio di istituzionalizzazione,
garantendo il miglioramento del grado di autonomia e della qualita della vita della persona rispetto
alle seguenti dimensioni:

« igiene della persona e degli ambienti di vita;
« svolgimento delle attivita di vita quotidiana;
e promozione della vita di relazione.

Il programma consente 1’erogazione, in favore del beneficiario, di un finanziamento per la
realizzazione di un progetto personalizzato di assistenza.

Il programma prevede quattro tipologie di misure di intervento:

1. Livello Assistenziale Base A e Livello Assistenziale Base B;

2. Livello Assistenziale Primo — contributo Ordinario;

3. Livello Assistenziale Secondo — contributo potenziamento con due funzioni vitali
COMPromesse;

4. Livello Assistenziale Terzo — contributo potenziamento con tre funzioni vitali compromesse.

| livelli assistenziali non sono tra loro cumulabili.

L'accesso ad un livello assistenziale superiore comporta la cessazione del livello assistenziale
inferiore.

A chi si rivolge

I beneficiari dell'intervento dovranno essere in possesso di requisiti di accesso specifici per ogni
livello assistenziale:

Livello Assistenziale Base A

e idonea documentazione attestante I’impossibilita di accedere alle strutture residenziali e
semiresidenziali a causa delle disposizioni normative emergenziali e copia del verbale di
inserimento redatto dall’lUVT del Distretto Sociosanitario di residenza. Si tratta nello
specifico di persone gia inserite, 0 in procinto di esserlo, a seguito di valutazione in UVT, in
percorsi di cura all’interno di strutture residenziali o Centri Diurni Integrati o Centri Diurni a
valenza socio riabilitativa, che hanno dovuto interrompere, 0 non hanno potuto effettuare,
I’inserimento a causa dell’emergenza Covid;
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verbale di riconoscimento della disabilita ai sensi dell'articolo 3, comma 3, della legge 5
febbraio 1992, n. 104, oppure verbale di riconoscimento dell’indennita di accompagnamento
o altra certificazione di cui all’allegato 3 del DPCM n.159 del 2013.

Livello Assistenziale Base B

riconoscimento dell’indennita di accompagnamento di cui alla legge 11 febbraio 1980 n. 18
o altra certificazione attestante la condizione di non autosufficienza di cui all’allegato 3 del
DPCM 159/2013;

trovarsi in una delle condizioni sanitarie di disabilita gravissima indicate nella delibera
regionale, debitamente certificata da specialista di struttura pubblica e privata accreditata e
convenzionata;

Per tutti gli altri livelli Assistenziale Primo/Secondo/Terzo

verbale di riconoscimento dell’indennita di accompagnamento o altra certificazione di cui
all’allegato 3 del DPCM n.159 del 2013;

certificazione medica specialistica di struttura pubblica o privata accreditata che dimostri
una delle condizioni sanitarie (schede ministeriali e regionali in ragione della patologia e
condizione di accesso);

per il Livello Assistenziale Base A e il Livello Assistenziale Base B dichiarazione di non
essere beneficiari di un piano personalizzato L.162/98 ovvero di essere beneficiari
ultrasessantacinquenni di piani personalizzati L.162/98 con punteggio nella scheda salute
superiore a 40;

per il Livello Assistenziale Primo, Secondo e Terzo dichiarazione di non essere beneficiari
di un piano personalizzato L.162/1998;

ISEE socio sanitario in corso di validita.

Accede al servizio il Beneficiario
in quanto persona non autosufficiente che si trova nella seguente condizione:

Livello Assistenziale Base A

accesso negato o interrotto in strutture residenziali e semiresidenziali causa disposizioni
normative emergenziali Covid.

In condizione di Disabilita grave ai sensi dell’Art.3 comma 3 della Legge n.104/1992 e
nessun piano L.162/98 oppure con piano L.162/98 e con un eta > 65 anni con scheda salute
con punteggio >40

Livello Assistenziale Base B

Persona in condizioni di disabilita gravissime di cui al DM 26/09/2016 beneficiarie dell’indennita
di Accompagnamento, di cui la legge 11/02/1980 n.18 e nessun piano L.162/98. Oppure con piano
L.162/98 e con eta >65 anni con scheda salute >40 che si trovi in una delle seguenti condizioni:

o Persone in condizioni di coma, Stato vegetativo (SV) oppure Stato di Minima Coscienza

(SMC) e con punteggio nella scala Glasgow Coma Scale (GCS) <=10;

o B) Persone dipendenti da ventilazione meccanica assistita 0 non invasiva continuativa

(2417);

o C) Persone con gravissimo stato di demenza con punteggio sulla scala Clinical Dementia

Rating Scale (CDRS)>=4;



Nello

D) Persone con lesioni spinali fra CO/C5, di qualsiasi natura, con livello della lesione
identificata dal livello sulla scala ASIA Impairment Scale (AIS) di grado A o B. Nel caso di
lesioni con esiti asimmetrici ambedue le lateralita devono essere valutate con lesione di
grado A 0 B;

E) Persone con gravissima compromissione motoria da patologia neurologica o muscolare
con bilancio muscolare complessivo = 0 <1 ai 4 arti alla scala Medical Research Council
(MRC) o con punteggio alla Expanded Disability Status Scale (EDSS) =0 > 9, o in stadio 5
di Hoen e Yahr mod;

F) Persone con deprivazione sensoriale complessa intesa come compresenza di minorazione
visiva totale o con residuo visivo non superiore a 1/20 in entrambi gli occhi o nell'occhio
migliore, anche con eventuale correzione o con residuo perimetrico binoculare inferiore al
10 per cento e ipoacusia, a prescindere dall'epoca d'insorgenza, pari o superiore a 90 decibel
HTL di media fra le frequenze 500,1000, 2000 hertz nell'orecchio migliore;

G) Persone con gravissima disabilita comportamentale dello spettro autistico ascritta al
livello 3 della classificazione del DSM 5;

H) Persone con diagnosi di ritardo mentale grave o profondo secondo la classificazione
DSM 5, con Ql<= 34 e con punteggio sulla scala Level of Activity in Profound/Severe
Mental Retardation (LAPMER) <=8;

I) Ogni altra persona in condizioni di dipendenza vitale che necessiti di assistenza
continuativa e monitoraggio nelle 24 ore, sette giorni su sette, per bisogni complessi
derivanti dalle gravi condizioni psico-fisiche.

specifico, si intendono in condizione di dipendenza vitale le persone che hanno

compromissioni in uno dei domini “motricita” e “stato di coscienza” e in almeno uno dei domini
“respirazione” e “nutrizione”, come previsto dall’allegato 2 del D.M. del 26 settembre 2016,
accertati secondo le scale e i punteggi di sotto riportati:

a

grave compromissione della funzione respiratoria: deve essere indicata nella scala CIRS,
nell’ITEM “apparato respiratorio”, con punteggio pari almeno a 4, oltre alla descrizione del
quadro clinico rilevato;

grave compromissione della funzione nutrizionale: deve essere indicata nella scala CIRS,
nell’ITEM “apparato digerente tratto superiore”, con punteggio pari almeno a 4, oltre alla
descrizione del quadro clinico rilevato;

grave compromissione dello stato di coscienza: deve essere indicata nella scala CIRS,
nel’ITEM*“patologie” del sistema nervoso”, con punteggio pari almeno a 4, oltre alla
descrizione del quadro clinico rilevato;

grave compromissione della funzione motoria: deve essere indicata nella scala Barthel
INDEX (0 100), con punteggio compreso tra0 e 5

Livello Assistenziale PRIMO — Contributo Ordinario

Persona inserita in cure domiciliari o cure palliative domiciliari, beneficiarie dell’indennita di
accompagnamento, di cui la legge 11/02/1980 n.18, che necessitano di un livello assistenziale molto
elevato in una delle seguenti condizioni:

o Persona che a seguito di una malattia neoplastica si trovi nella fase terminale, clinicamente
documentabile, della vita;

o Persona con grave stato di demenza valutato sulla base della scala CDRs con punteggio 5;

s Persona con patologia non reversibile (degenerative e non degenerative con altissimo grado di
disabilita);

o Persona con patologie ad andamento cronico degenerativo con pluripatologia, valutata sulla
base della scala CIRS a 14 item, con indice di severita uguale o maggiore di 3 di cui la
patologia principale con punteggio pari a 5.



Livello assistenziale SECONDO- contributo potenziamento assistenza con due funzioni vitali
Compromesse

Riferito a persone che presentano le condizioni previste per I’accesso al Livello Assistenziale Primo
e necessita assistenziali sulle 16h, con monitoraggio di carattere sociosanitario intenso con le
seguenti due funzioni vitali compromesse

grave compromissione delle funzioni respiratorie;

grave compromissione delle funzioni nutrizionali;

perdita completa della funzione deambulatoria autonoma;
grave compromissione dello stato di coscienza.

0 O O O

Livello assistenziale TERZO - contributo potenziamento assistenza con tre funzioni vitali
Compromesse

Riferito a persone che presentano le condizioni previste per I’accesso al Livello Assistenziale Primo
e necessita assistenziali sulle 24h, con monitoraggio di carattere sociosanitario intenso con le
seguenti tre funzioni vitali compromesse:

o0 grave compromissione delle funzioni respiratorie;

0 grave compromissione delle funzioni nutrizionali;

o perdita completa della funzione deambulatoria autonoma;
0 grave compromissione dello stato di coscienza.

N.B. Certificazione Sanitaria antecedente agli ultimi 6 mesi.
VERIFICHE E CONTROLLI

Il Comune di Lode e I’Ufficio di Piano del Distretto di Siniscola effettueranno le dovute verifiche
per tutte le richieste pervenute in merito al possesso dei requisiti dichiarati. Qualora dal controllo
emergesse la non veridicita del contenuto delle dichiarazioni, il dichiarante decade dai benefici,
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera
(art.75 del D.P.R. 445/2000).

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

| dati personali saranno trattati in attuazione del Codice in materia di protezione dei dati personali
(Regolamento UE 679/2016, infra: "Regolamento”, D.Lgs. 196/2003 e s.m.i. e D.Lgs. 101/2018).
Ai sensi e per gli effetti del D.Lgs n.196/2003 e del Regolamento UE 679/2016, si informa che il
trattamento dei dati personali, raccolti da codesto Ente o comunque forniti allo stesso, € finalizzato
unicamente all’espletamento della procedura del presente avviso.

PUBBLICITA’ DELL’AVVISO

Il presente avviso € a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai sensi della
Legge 7 agosto 1990, n.241 e successive modificazioni, presso 1’Albo Pretorio online e sul sito
internet del Comune di Lode.

Il Funzionario del Servizio Sociale
Assistente Sociale
F.to Carmela Sanna



